
Testimonials 

Seit geraumer Zeit bin ich bei Anette Rieger in Behandlung. Sie begleitet mich bei meiner 
Persönlichkeitsentwicklung und auf meinem Weg zur spirituellen Lichtarbeiterin. Bei Anette
in ich sowohl in Behandlung und habe auch die Grundausbildung zur Lichtarbeiterin 
besucht.
Sich von Anette behandeln zu lassen  ist mir immer eine große Freude. Sie arbeitet immer 
absolut positiv, wertschätzend, klar und liebevoll.
Mit ihrer Hilfe konnte ich große Schritte in meiner Entwicklung machen, viele belastende 
Themen loslassen und neue Kraft schöpfen. Dabei hat mich Anette stets mit äußerster 
Achtsamkeit und Herzlichkeit begleitet.
Ihre Arbeitsweise habe ich als demütig gegenüber der Schöpfung und der geistigen Welt 
wahrgenommen. Sie arbeitet mit ihnen Hand in Hand als Kanal und Katalysator. Wenn 
man im Bereich der Lichtarbeit von großer Kompetenz sprechen kann, dann schreibe ich 
diese Anette Rieger zu.
Sibylle 

Durch Empfehlung einer lieben Freundin habe ich den Weg zu Anette gefunden.  Als wir 
uns kennenlernten , durchlief ich eine sehr schwere Zeit. 
Anette begleitet mich jetzt schon seit vielen Jahren und dafür bin ich unendlich dankbar. 
Sie hat mich aufgefangen, aufgebaut und mich auf vielen Ebenen sehr gestärkt. Sie ist 
eine sehr emphatische Zuhörerin. 
Durch ihre warme Art zu kommunizieren erhält man selbst in den stürmischsten Zeiten den
Boden unter den Füßen zurück.
Ich hatte keine Erfahrung im Bereich der Lichtarbeit. Doch was ich durch Anettes Arbeit 
erleben durfte, ist einfach wunderbar. Den Fluss der Energie durch den Körper zu spüren. 
Durch Ihre positive Unterstützung konnte ich mich über die Jahre weiterentwickeln. 
Viele Blockaden wurden gelöst. Es werden bestimmt immer wieder neue auftauchen, ich 
weiß jedoch, dass ich diese mit Hilfe von Anette lösen werde.
Alexandra

In den letzten Jahren hat mir Anette in den regelmäßigen Behandlungen viel Kraft und 
Energie gegeben und mich auf verscheiden  Wegen und Ebenen gestärkt. Zum einen mit 
Energiewellen und Impulsen die durch den Körper strömen, zum anderen mit 
Rückführungen, Channelings, Auflösungen von Blockaden, Aura Reinigungen und Chakra 
Behandlungen.
Stets ist sie in allem souverän und sicher. Sie ist die perfekteste Begleitung die man sich 
nur wünschen kann!
Durch die Ausbildung zum Heil- und Lichtarbeiter hat sie mich persönlich auf einen 
fantastischen Weg gebracht, der mein Sein in einer neuen Richtung geprägt hat und für 
den ich sehr dankbar bin.
Anastasios 

Geerdete Spiritualität verbunden mit Empathie, Wohlwollen und den Mensch als Ganzes 
sehen und fördern - dafür steht für mich Anette Rieger. 
Und bei Bedarf sehr klare Worte, Humor und Weisheit, die mir für meine persönliche 
Entwicklung immer wieder gut getan haben. 
Danke von Herzen! 
Claudia


